
Prix de l’Humour de Résistance 2018 
 

Attribué par la Maison du Rire et de l’Humour, ce prix récompense chaque année un 
humoriste et/ou un auteur pour leur capacité à traiter avec humour de sujets aussi difficiles 
et douloureux que l’oppression, la vie en camp de concentration, la maladie ou le handicap.  

Initié en 2008, le Palmarès est déjà éloquent qui compte notamment parmi ses Lauréats : 
•  Jean-Louis Fournier, « Où on va papa ? » (Stock)  
•  Jean-Pierre Mocky  pour l'ensemble de son œuvre littéraire et cinématographique  
• Jean-Michel Ribes , « Le rire de résistance de Plaute à Reiser » (Beaux Arts)  
• Le docteur Patch Adams, célèbre clown médecin 
• Charlie Hebdo 
• Ou encore Lenin Voltaire Moreno auteur de plusieurs livres humoristiques et président de 

l’Equateur depuis janvier 2017 

Cette année, ce sont Pierre DESPROGES pour l’ensemble de sa carrière (à l’occasion des 
trente ans de sa mort, mais bien de son cancer ) et Philippe IDIARTEGARAY pour son 
livre « Mon fils ce petit héros » (Mobilibook) qui sont primés le 28 avril prochain. 

Pierre Desproges était un artiste  «dégagé» à l’humour corrosif, un épicurien à 
l’imagination foisonnante,  qui a su sans choir soigner son angoisse de la mort par un 
humour dévastateur à la Attila et de remettre cent fois sur son métier son bel ouvrage  de 
pourfendeur de toutes les  idées reçues et des bons sentiments. Il représente par son             
« Humour Attitude », l’esprit même de l’humour de résistance, arme de reconstruction 
massive avérée. Pierre Desproges était attaché comme nul autre au libre pouvoir de dire      
« Merde » urbi et orbi, mais aussi à cet art de bien « aimer rire de tout mais pas forcément 
avec tout le monde » ! 
 

 



«  Mon fils, ce petit héros », de Philippe Idiartegaray, paru aux éditions Mobilibook et 
préfacé avec tendresse par Philippe Pozzo di Borgo, l’«Intouchable », est un superbe et 
bouleversant témoignage de l'amour d'un papa pour son fils handicapé ; le carnet de bord et 
le récit à la fois drôle et émouvant, provocateur et profond, humble et fier, cathartique et 
vitalisant, d’un père qui nous parle avec franchise et humour du handicap de son fils au fil 
des jours, de la vie.  
« David qui était resté inerte et silencieux après sa naissance durant cinq longs mois, nous 
a fait entendre sa voix une première fois au travers d'un éclat de rire ! Mon fils a ri avant 
de pleurer. Vous admettrez que ce n’est pas donné à tout le monde ! Et quel meilleur 
encouragement à oser rire du handicap et de soi pour dépasser l'angoisse, défier le 
malheur, exprimer son amour paternel et affirmer qu'un bonheur est possible même dans 
l'épreuve. Quittes à paraître encore plus décalés que nous le sommes déjà en raison de son 
handicap ».  
 

	

Coordonnées Auteur (Bordeaux Bastide) : 

Philippe Idiartegaray . Tél . : 07 81 67 73 18. E-mail : philidiart@hotmail.com 

Coordonnées Editeur (Bordeaux) 

François Luc Moraud. Tél. : 06 59 36 11 85. E-mail : f.moraud@mobilibook.com 


