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L’association PARLER tient ses prochains rendez-vous d’accueil des
victimes a Bordeaux :

Vendredi 1¢ juin et vendredi 29 juin 2018
a 19H30

Toutes les victimes de violences sexuelles qui souhaitent trouver des
soutiens, de la solidarité, rencontrer d’autres victimes, échanger sur
les parcours de parole et de reconnaissance sont les bienvenues.

Inscription obligatoire aux adresses suivantes :
associationparler@gmail.com
parlerbordeaux@gmail.com (uniqguement pour les RDV a Bordeaux)

Le lieu du rendez-vous d’accueil sera communiqué a l'issue de
I'inscription.

Sandrine Rousseau,
Présidente

Association PARLER
Siége : 53 Rue Blanche 59800 LILLE

— Site Internet : https://www.associationparler.com/

— Facebook : https://www.facebook.com/associationparler/

— @ : associationparler@gmail.com
parlerbordeaux@gmail.com
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Comme un point de départ... le livre.

Sandrine
Rousseau

Parler

TIMOIGNACE

5_ 2 RAgTessions
A —la sexuelles:
pour en finir

avec la loi
du silence

Ce récit décrit précisément le cheminement d’une femme qui porte
plainte pour harcélement sexuel contre un notable - avec la pression
gue cela peut sous-entendre - de la prise de parole jusqu'aux
lendemains.

Le livre commence sur de la franche colére, puis évolue peu a peu
vers des jours plus calmes, des prismes différents, des horizons
changés, pour en arriver a un encouragement aux femmes a parler,
comme l'antidote difficile, mais nécessaire.

Sandrine Rousseau, 46 ans, ex-secrétaire nationale adjointe d’Europe
Ecologie les Verts, est I'une des quatre femmes politiques a avoir
témoigné a visage découvert au printemps 2016 dans ce que l'on a
appelé « I'affaire Denis Baupin », classée sans suite en mars 2017
pour prescription. Elle est aujourd’hui fondatrice et présidente de
I'association PARLER.

« Les chiffres sont effrayants : seule une victime de violences sexuelles sur dix porte
plainte, seul un agresseur sur cent sera condamné par la justice. Cette impunité est
un fléau qui ronge notre société et se nourrit du silence des femmes et surtout de
leurs peurs. Peurs de n’étre pas crue, pas entendue, pas respectée. Peurs de perdre
leur emploi, leurs ami(e)s, leur famille.

J’ai écrit ce livre comme on défriche un chemin. Pour que d’autres, plus nombreuses,
puissent 'emprunter ensuite. J’ai moi-méme marché dans les pas de celles qui,
avant moi, avaient dit « non » et demandé a ce que justice soit faite.

J’ai entendu des femmes dire qu’il était plus dur de parler que de se taire. Se taire,
c’est croire que, seule, nous parviendrons a passer « a autre chose ». C’est faux
dans la plupart des cas. Les blessures peuvent étre invisibles mais elles existent.
Briser la loi du silence est un remede qui peut étre douloureux au début mais aide a
se réconcilier avec soi-méme, a étre plus forte ensuite.

Parler permet de faire que les auteurs de ces violences sentent enfin le vent tourner.
Il N’y pas de plus puissant facteur de libération des femmes dans leur ensemble que
de défier cette forme de domination et de dénoncer les agressions et harcélements
dont nous pouvons étre victimes.

Parlons, sans haine et sans hargne, mais parlons. »

Sandrine Rousseau



Les rendez-vous s'adressent a:

x des femmes qui ont été agressées et qui ont besoin d'en parler.

x des femmes qui sont tentées d'aller déposer une plainte, mais qui ont peur
d'y aller, surtout seule.

x des femmes qui sont tentées d'aller déposer une plainte, et qui souhaitent
s'informer avant.

x elles ne seront pas obligées de dévoiler leur identité.

x elles seront accueillies par des bénévoles de l'association, souvent des ex-
victimes.

Que ce soit de recommander un avocat, de conseiller vers les associations
compétentes, ou d’échanger sur une expérience vécue commune, les Rendez-
Vous seront avant tout un moment convivial et chaleureux. Ici, on trouvera quelqu’un
pour se faire accompagner a 'audience a la Police, la une personne qui a vécu
guelque chose de similaire et qui réussit tout dans sa vie depuis qu'elle a parlé...
c'est un partage d’expériences.

Parler

L'association qui aide a parler.
Et que ¢ca compte !

Association PARLER
Siége : 53 Rue Blanche 59800 LILLE
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