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Samedi 8 septembre 2018
à 17 heures

Rencontres nationales Pagaie-Santé 
Colloque médico-sportif “Sport sur ordonnance” 

Salle des Fêtes de Montignac-Lascaux

Ouverture du colloque par Jean ZOUNGRANA, président de la Fédération Française de Canoë-Kayak  
et Jean-Marc DESCOTES, co-fondateur et Directeur général national de la CAMI 

en présence du Dr Michel CADET, président de Périgueux Canoë-Kayak 
et du Dr Stéphanie BOUTOT-EYLLIER, médecin généraliste

“Une decision politique, le sport sur ordonnance” 
Présentation de la loi en vigueur depuis le 1er mars 2017 et de l’esprit de la loi  

par Germinal PEIRO, président du Conseil départemental de la Dordogne

Sport et cancer : de la prévention au traitement 
Intérêt de la pratique d’une activité physique et sportive dans la prise en charge des cancers  

par le Dr Briac LEVACHÉ, oncologue médical et président de la CAMI Dordogne

Présentation de la structure CAMI Sport et Cancer  
par son Directeur général Jean-Marc DESCOTES

L’activité sportive au cœur des soins de support 
Témoignages de Pascale BEAURY, participante à une activité Sport et Santé  

et de Delphine DESGOULIERES, participante du défi Vogalonga 2016

Expérience des soins de supports et de la diététique sur un territoire de santé  
par le Dr Bruno HAMMEL et Lionel ROYE (thérapie sportive)

Sport et pathologies chroniques 
Bénéfices de la pratique sportive sur les pathologies chroniques les plus fréquentes, 

par le Dr Catherine VERZAT-PAOLETTI, membre du comité Pagaie Santé  
et de la commission médicale de la FFCK et Karine CAIVEAU, membre du comité Pagaie Santé.

Conclusions pour la pratique quotidienne des médecins 
Un guideline pour les médecins et des règles de prescriptions simples  

par le Dr Stéphanie BOUTOT-EYLLIER, modératrice du colloque.

Sport santé : un nouveau challenge à relever pour la FFCK 
Conclusion générale par Jean ZOUNGRANA, président de la FFCK  

ou Emmanuel GIRARD, secrétaire général de la FFCK



Dimanche 9 septembre 2018
de 11 heures à 18h

19e Marathon Dordogne-Périgord canoë-kayak, dragon-boat, paddle 
32 km de Saint-Julien-de-Lampon à Castelnaud-la-Chapelle

Départ à 11h au camping municipal Le Bourniou à Saint-Julien-de-Lampon

19e semi-marathon Dordogne-Périgord canoë-kayak  
(compétiteurs Jeunes licenciés FFCK, minimes et cadets- Sport adapté 

12 km de Vitrac à Castelnaud-la-Chapelle

Départ à 12h à la halte nautique de Vitrac

15h30 : Présentation des équipes Pagaie Santé et remise des podiums
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